
CONTACTO
T A L L E R

 

Theresa García
Senior Teacher 

del Método Rosen

en San Francisco 

California.

“La relajación es un camino hacia la conciencia”

Lourdes Nicolau
Maestra certificada en

en Método Rosen de 

Movimiento y 

Contacto

Impartido por:

Del 18 al 22 de Mayo 2024, de 10 am a 5 pm

-Marion Rosen

Presencial

de

intensivo



Un contacto que 

rescata del aislamiento, 

que recuerda que 

“no estamos solos”, y 

que está bien ser como 

somos.

En el Método Rosen, 

algo tan simple y 

cotidiano como “tocar” 

se vuelve un camino de 

descubrimientos y de 

conexión; su naturalidad 

está llena de sabiduría y 

su respeto toca 

profundidades. 

¿Qué sucede cuando la mente ocupada en los 

temas urgentes de la vida cotidiana, se conecta con 

el mundo interior lleno de vivencias, anhelos y 

sensaciones?

¡Descúbrelo!

Un contacto que sensibiliza, conecta y restaura



Te invitamos al Taller Intensivo de Contacto del Método Rosen 

para experimentar durante 5 días su “toque” especial y 

explorar de una manera suave y respetuosa tu ser orgánico 

sensible y verdadero. 

Este es un camino 

de autoconocimiento, 

de integración y 

de 

El Taller tiene valor curricular hacia una futura 

certificación como Practicante del Método Rosen de 

Contacto.

Sigue los estándares del Instituto Internacional Rosen. 

bienestar.



Quienes decidan cubrir la cuota mediante pagos 
mensuales, se pueden realizar en las siguientes 

fechas y cantidades:

- HASTA EL 28 DE FEBRERO, primer pago de  $2000 pesos.

       - HASTA EL 31 DE MARZO, segundo pago de $2000 pesos.

       . HASTA EL 30 DE ABRIL, tercer pago de $3000 pesos.

        

Cuota: $7,000 pesos a cubrirse antes del 30 de abril

En esta fecha tiene que estar cubierto el total de la cuota del taller.

INFORMES Y REGISTROS. 555404-2027 

info@veredas.com.mx.

www. veredas.com.mx                  www.roseninstitute.net�

Veredas centro de educación corporal

Veredasescuelarosen


