@ Veredas’ Taller Intensivo

—

Centro de Ed:r_ar_ién Corporal del MétOdO Rosen de
ESCUELA DEL METODO ROSEN EN MEXICO MOVimientO

Del sabado 7 al miércoles 11 de noviembre del 2026 de 10 am a 5 pm.
En el saléon “El equilibrista”, en calle teminas 6 A, Ixcatepec, Tepoztlan, Morelos
Cuota: $8,800, descuentos del 10% antes del 15 de octubre.

Algunas becas disponibles.
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Veredas, la Escuela del Método Rosen en México te invita a vivir la experiencia
del Movimiento Rosen. Un Método basado en la fisioterapia que busca

recuperar el movimiento natural del cuerpo, rehabilitar zonas contracturadas

fisica y emocionalmente, descubrir nuevas posibilidades de expresion y

recuperar el gozo de moverse.

*

agitada vida cotidiana, que permita un mayor contacto con uno mismo, con la

Tepoztlan es un entorno ideal para hacer una pausa , tan necesaria en la

naturaleza y con los demas, dentro de un ambiente de respeto y confianza.




El Taller esta abierto a todos los que se interesen en conocerse mas a traves
de los mensajes de su cuerpo, en soltar tensiones innecesarias, ampliar su
capacidad respiratoria y descubrir espacios mas profundos y verdaderos
dentro de si mismo.

También es un espacio para quienes busquen complementar su experiencia
profesional y/o formarse en este singular Método ya que cuenta con la

acreditacion del Instituto Internacional Rosen.

Durante el taller, tendremos una Clase diaria de Movimiento, exploraremos

la maravilla de nuestra anatomia, la profundidad de la relajacion y la riqueza

de compartir experiencias.

i'Te esperamos!

Conoce nuestra pagina:

www.veredas.com.mx

Siguenos en instagram: veredas escuela rosen en México
Facebook: veredas Centro de Educacion Corporal

Informes y registros:
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Centro de Educacidn Corporal

Cel: 555404 2027 (mensajes al Chat) ESCUELA DEL METODO ROSEM EN MEXICO



